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Аннотация к дополнительной общеобразовательной  

общеразвивающей программе 

«Безопасное колесо»  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Безопасное колесо» (далее Программа) разработана с учётом следующих 

законодательных нормативно-правовых документов:  

- Конвенции ООН о правах ребенка;  

- Конституции РФ;  

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

- Федерального закона от 24.07.98 № 124-ФЗ “Об основных гарантиях 

прав ребенка РФ”;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3648-20 

«Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (регистрационный 

номер 61573 от 18.12.2020 г.); 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 28.09.2020 г. № 28 

(регистрационный номер 61573 от 18.12.2020 г.); 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

Направленность программы: социально-гуманитарная. 

Объём и срок освоения программы: объём программы 216 

академических часов. Срок реализации программы – 1 год, 36 недель в год. 

Цель программы:  

Формирование у обучающихся сознательного и ответственного 

отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих 

участников дорожного движения, расширение системы знаний, умений и 

практических навыков безопасного поведения на дорогах. 

Задачи: 

Обучающие: 

- изучение правил дорожного движения для пешеходов, водителей, 

пассажиров и велосипедистов;  

- знакомство с правилами оказания первой доврачебной помощи 

пострадавшим в ДТП; 

- изучение технического устройства велосипеда; 

- овладение навыками фигурного вождения велосипеда; 

- овладение навыками управления велосипедом в дорожных условиях. 

Развивающие: 

- развитие творческой и познавательной активности, способности к 

самообразованию; 
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- развитие у обучающихся мотивации к изучению и выполнению правил 

дорожного движения, норм безопасного поведения на дороге; 

- развитие логического мышления, способности к анализу и оценке 

возможных опасностей на дороге; 

- развитие внимания, наблюдательности, памяти. 

Воспитательные: 

- воспитание культуры безопасного поведения участника дорожного 

движения; 

- воспитание ответственности за собственные поступки на дороге; 

- воспитание настойчивости в достижении поставленных целей; 

- воспитание гражданственности. 

В рамках реализации программы использовалась методическая 

литература: 

1. Баряева Л.Б., Жевнеров В.Л., Загребаева Е.В. «Азбука дорожного 

движения», 2008 

2. Берг А.Т., «Правила дорожного движения», 2023. 

3. Гончарова Л.М. «Правила дорожного движения для начальной школы», 

2008. 

4. Горюнова С.Б. «Профилактика безопасного поведения детей и 

подростков на дорогах и создание отрядов ЮИД», 2007. 

5. Дмитрук В.П. «Что, где, когда в истории дорожного движения», 2000. 

6. Жукова О.Г., Трушнина Г.И., Фёдорова Е.Г. «Азбука «Ау!» 

(методические рекомендации по обучению детей основам безопасности), 

2008. 

7. Извекова Н.А., Медведева А.Ф., Полякова Л.Б., Федотова А.Н. «Занятия 

по правилам дорожного движения», 2008. 

8. Ишова О.Н. «Обучение детей и подростков правилам дорожного 

движения», 2010.   

9. Ишова О.Н. «Сборник материалов для работы по профилактике детского 

дорожно-транспортного травматизма», 2009. 

10. Ишова О.Н., Трусова И.Н. «Сборник материалов областного слёта 

юных инспекторов движения», 2012. 

11. Майорова Ф.С. «Изучаем дорожную азбуку», 2008. 

12. Минниханов Р.Н., Сахаров А.Н., Халиуллина Л.И., Шуралев С.Г. 

«Работа дошкольных образовательных учреждений Республики Татарстан по 

профилактике детского дорожно-транспортного травматизма», 2006. 

13. Николенко В.Н., Блувштейн Г.А., Карнаухов Г.М. «Первая доврачебная 

помощь», 2012. 

14. Оривенко Л.П. «Уроки по правилам дорожного движения» (в 5 – 9 

классах), 2000. 

15. Оривенко Л.П., Зубкова Г.Л. «ЮИД это серьёзно», 2008. 

16. Сосунова Е.М., Форштат М.Л. «Учись быть пешеходом» (учебно-

методическое пособие по правилам дорожного движения для учителей 

начальной школы), 1997. 


