
памятка



Для того, чтобы не попасться на уловки вербовщиков, стоит 
быть избирательным в общении с незнакомыми людьми, 
особенно онлайн, и соблюдать правила:

 1.Будьте внимательны, когда к вам «стучится» новый 
знакомый. Не принимайте в друзья всех подряд. Выясняйте, 
кто он и откуда вы можете быть знакомы.

 2. Если вам пришло сообщение непонятного содержания с 
незнакомого номера, не отвечайте на него.

 3. Сохраняйте осознанность, понимание, что с вами 
происходит сейчас. Вырабатывайте навык наблюдателя, 
задавайте вопросы: «Зачем Вы мне это говорите?», «Для чего 
Вам это нужно?».

 4. Перепроверяйте любую информацию, исследуя предмет 
полностью, начиная с отзывов в Интернете и заканчивая 
сводками МВД.

 5. Не вступайте в диалог с проповедниками, подошедшими к 
вам на улице и предлагающими посетить собрание 
религиозной организации.



 6. Если вам предложили листовку, брошюру, журнал 
религиозной направленности, поблагодарите и вежливо 
откажитесь.

 7. Помните, что цель миссионеров-проповедников –
убедить вас принять их учение. Ваша цель – разобраться и 
не попасть в сети деструктивной религиозной 
организации.

 8. Если вам предлагают заняться экстремистской 
деятельностью – не соглашайтесь, никакие доводы и 
уговоры не должны зародить в вас сомнения.

 9. Если возникли угрозы, то следует рассказать об этом 
близким людям и незамедлительно обратиться в 
правоохранительные органы.

Найдите глобальную цель в жизни, продумайте путь ее 
достижения. И тогда никто не сможет сдвинуть вас с пути, 
по которому вы идете для достижения намеченных планов.


