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Положение  

о проведении районной акции «Детское движение - за здоровый образ жизни» 

1. Общие положения 

1.1. Организаторы – Управление образования, культуры, спорта и   молодежной 

политики администрации Аромашевского муниципального района  

Разработчик конкурса  МАОУ ДО «Дом детского творчества» 

II. Цели и задачи 
2.1. Акция проводится в целях формирования отношения к здоровому образу жизни 

как к личному и общественному приоритету, пропаганды ответственного отношения к 

своему здоровью и состоянию окружающей среды, осуществления комплексных 

профилактических мероприятий, направленных на формирование негативного 

общественного отношения к асоциальному поведению. 

III. Место и время проведения 
Акции в ОУ проводится с 18 по 27 апреля 2019г.  в форме: динамической паузы, 

минуток здоровья, уроков здоровья и т. п.  

 

Районная акция проводится 27 апреля 2019 года. нач. в 10.00 ч. с.Аромашево,  

IV. Участники акции 
Волонтерский отряд ОУ (10 человек). Участникам акции необходимо подготовить 

мастер – класс на 10 минут 

V. Содержание и формы проведения акции 
Акция может проходить с использованием различных форм и методов:  

Информационные, спортивные, интеллектуальные, досуговые площадки (школа 

ди-джея; супер-дискотека; граффити-класс; выставка творческих работ «Будь здоров!»; 

озеленение парков, скверов, дворов; праздники двора и др.); 

Пропагандистские акции («Будь чист!», «Жить без этого можно. Забей на…», 

«Спорт против наркотиков», акция по уничтожению сигарет, акции «Чистое село», 

«Курить не модно», «Знаешь сам – расскажи другому!», «Зажигай (правильно, красиво, 

модно, спортивно, свежо, творчески, ярко, безопасно, без алкоголя, наркотиков, никотина, 

уважительно, витаминно, чисто и т. п.)», «Здоровое поколение – ориентиры XXI века» и 

др.)  

Спортивные мероприятия: спортивные соревнования для семейных команд, 

показательные выступления спортсменов, фестиваль спортивного танца, фитнесс-класс 

для различных возрастных групп. 

Показ кинофильмов. 

Социологические исследования, опросы, тесты, анкетирование. 

Круглые столы, по итогам которых должны быть разработаны конкретные 

рекомендации по формированию здорового образа жизни или план работы с учетом 

оценки проблем в районе – состояние преступности, уровень заболеваемости, состояние 

здоровья призывников, количество нарко-алкогольно-зависимых, табакокурение, 

состоящие на профилактическом учете, количество правонарушений, бродяжничество, 

количество семей группы социального риска и т. д. 



Все мероприятия должны быть направлены на создание положительного 

имиджа здорового человека. 

VI. Подведение итогов 
Информация о результатах проведения районной акции «Детское движение – за 

здоровый образ жизни»  направляется ОУ в форме фотоотчетов (3-5 фотографий) в МАОУ 

ДО «Дом детского творчества» в срок до 5 мая 2019г. по электронной почте 

arom_ddt@mail.ru  
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Приложение 1 

Заявка  

на участие в районной акции  «Детское движение - за здоровый образ жизни» 

 

ОУ____________________________________________________________ 

 

№ Ф.И.О. 

(полностью) 

Год 

рождения 

Паспортные 

данные 

Домашний адрес,  

контактный телефон 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

 

Ф.И.О. 

Руководителя 

(полностью) 

№ страхового 

свидетельства 

Паспортные данные 

(полностью) 

Домашний адрес, 

контактный телефон 

    

 

__________________________________                                               ____________________ 

                      должность                                            МП                                     подпись 

 


